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D   NOITPIRCSE
L 0391 ni tliub ,emoh ylimaf denigamier dna detnioppa yllufituaeb a si doowdni  
w neeb gnivah tslihw ,doirep eht fo serutaef cissalc sniater hcihw ,snoitidda retal hti  
r  .srenwo tnerruc eht yb dradnats gnitcaxe na ot detavone
 
T esnes yranidroartxe na sah dna efil ylimaf nredom ot detius yllaedi si ytreporp eh  
o sselmaes a gnidivorp ,tuohguorht swodniw dezalg egral htiw ,thgil dna ecaps f  
c gnidnuorrus eht dna secaps edistuo eht dna edisni eht neewteb noitcenno  
c gnidulcni dednetxe dna dedargpu ylevisnetxe neeb sah esuoh ehT .edisyrtnuo  
r erehT .dnim ni gnivil nredom rof secneinevnoc eht lla htiw ,debmulper dna deriwe  
i dnuorrus sonoS ,nehctik eht dna roolf dnuorg rewol eht ot gnitaeh roolfrednu s  
s fo emos ot srettuhs tliub-dnah dna,tuohguorht gnizalg wen ,nehctik eht ni dnuo  
t  .swodniw roolf dnuorg eh
 
T dna thgil fo lluf si esacriats s'0391 detniap lanigiro eht htiw llah ecnartne lartnec eh  
o gnittis tcepsa elpirt lufrednow a si dne eno oT .smoor noitpecer suoirav era siht ff  
r dna moordeb roolf dnuorg rewol eht ot ssecca dna evots gninrub doow htiw moo  
b detarepo yllaciluardyh revelc yrev a aiv dessecca si sihT .ynnan a rof laedi ,moorhta  
d  .ecnartne etarapes ,edistuo nwo sti aiv dessecca eb osla nac tub ,roo
 
F lufituaeb a ,evots gninrub doow htiw eciffo emoh/yduts a si llah eht gnola rehtru  
f doow dna sdraobpuc yalpsid ni tliub ekopseb fo arohtelp a htiw moor gninid lamro  
b lartnec htiw ,nehctik detluav lufrednow eht si llah eht gnola rehtruF .evots gninru  
p  .spotkrow elyts nairoC dna stinu ekopseb ,dnalsi noitaraper
 
L lapicnirp eht ,smoordeb lufituaeb ruof era roolf tsrif eht ot sriats eht pu gnidae  
s lanoitidda eerht era erehT .moor rewohs etiusne dna aera gnisserd a sah etiu  
b etarapes dna moorhtab ylimaf detnioppa llew a dna egarots ni-tliub htiw smoorde  
c  .moorkaol
 
A sweiv suoirolg reffo esuoh detnioppa yllufituaeb dna tnagele siht ni smoor eht ll  
a   .thgil larutan htiw esuoh eritne eht gnidoolf ,sdleif dna snedrag eht ssorc

O   EDISTU
L levarg egral a otni setag cirtcele hguorht enaL dleifhserF aiv dehcaorppa si doowdni  
p  .trop gnigrahc rac cirtcele dna selcihev lareves rof aera gnikra
 
T drawa na yb dengised neeb evah dna ecnatropmi ralucitrap fo era snedrag eh  
w egral htiw detnalp si nedrag tnorf ehT .tcetihcra epacsdnal lanoitanretni gninni  
h si nedrag raer ehT .esuoh eht fo tnorf eht gnola sredrob suoecabreh dna segde  
m tuc shtap htiw ,dnim ni gnitnalp rewolfdliw desilarutan htiw detnalp ,laciga  
t fo htgnel eritne eht gninnuR .smoor dna secaps edistuo etaerc ot sessarg eht hguorh  
t ,slevel suoirav htiw ,ecarret devap enotsemil suolubaf a si kcab eht ta esuoh eh  
p rof laedi ,nehctik roodtuo na fo noitidda eht rof ydaer deriw dna debmul  
e rof saera rehto era ereht dna ecarret but toh dedulces a si dne eno oT .gniniatretn  
e eht ssorca sweiv ralucatceps droffa eseht llA .gninid ocserfla dna gniniatretn  
n  .snwoD htuoS eht ot sdleif gniruobhgie
 
A a si sihT .evots gninrub doow htiw ,'dop nedrag' eht si nedrag eht fo mottob eht t  
l ,smoor owt gnidivorp ,emoh morf gnikrow rof tcefrep ,moor roodtuo dezalg egra  
o ,gnibmulp etarapes sah tI .moor rewohs etarapes a si ereht dna myg a rof desu si en  
e   .loop gnimmiws a dda ot dengised eganiard dna scirtcel
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L   NOITACO
L ,llihenaD fo egalliv eht fo egde eht no detautis si doowdni  
c fo aerA dlaeW hgiH eht ni tseroF nwodhsA ot esol  
O fo hcaer ysae nihtiw si dna ytuaeB larutaN gnidnatstu  
C .bup sesroH dna hcaoC eht dna loohcs esuoH ronmu  
O  .gniklaw dna flog ,gnidir esroh edulcni stiusrup roodtu
 
C htaeH sdrawyaH ni dnuof eb nac gnippohs evisneherpmo  
( gnippohs rehtruf ;)selim 8.9( daetsnirG tsaE dna )selim 2.6  
a reffo no si tnemniatretne dna erusiel fo egnar tnellecxe na dn  
i .)selim 02( nothgirB dna )selim 61( slleW egdirbnuT n  
M nodnoL ot htaeH sdrawyaH morf nur secivres liar enilnia  
B  .setunim 24 morf airotciV/egdir
 
T sloohcs tnednepedni dna etats dedrager ylhgih ynam era ereh  
i taerG ,eytelbmarB ,esuoH ronmuC gnidulcni ,aera eht n  
W ni loohcS llaH leahciM ,loohcS yramirP llihenaD ,daetsla  
F   .egelloC ylgnidrA dna woR tsero

L   YTIROHTUA LACO
M   licnuoC tcirtsiD xessuS-di  
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P YTREPOR  
I   :NOITAMROFN
V tnemtnioppa yb ylnO :gniwei  
w si ereht fI .spotS-noskcaJ hti  
a ralucitrap fo si hcihw tniop yn  
i etivni ew ,uoy ot ecnatropm  
y su htiw siht ssucsid ot uo  
b eht weiv ot levart uoy erofe  
p   .ytrepor

I esaelp ,uoy ot ecnatropmi ralucitrap fo si hcihw tniop yna si ereht fI .deetnaraug eb tonnac ycarucca etelpmoc tub ,sralucitrap eseht fo noitaraperp eht htiw nekat neeb sah erac yrevE :ecitoN tnatropm  
o detset neeb ton evah secnailppA & sgnittiF ,serutxiF ehT .etamixorppa era detouq stnemerusaem llA .uoy rof noitamrofni eht kcehc ot desaelp eb lliw ew ,ylevitanretlA .noitamrifnoc lanoisseforp niatb  
a esehT .elas eht ni dedulcni si nwohs meti yna taht derrefni eb tonnac ti dna ,noitamrofni lareneg rof decudorper era shpargotohP .redro gnikrow ni era yeht taht nevig eb nac eetnaraug on erofereht dn  
p  .tcartnoc a fo trap ro tcartnoc a etutitsnoc ton od sralucitra
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